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T Un antiguo método de sanacion
Por Carolina Escudero | 24.8.2011
* IDENTIDADES DE GEHERD nmino
* PLACER Mabel Katz presentd su ltima obra 'El camino més facil para vivir’ Mas Facil
. CULTURE que se basa en el arte hawaiano del Ho'oponopono. Katz, ademas ,”ﬂ' ra Vivir
. RECUERDD de Ser una empresaria argentina r_esml_ente en Los Angeles, Estados Bt possih. o s
Unidos, ha escrito y publicado varios libros sobre el tema.
* PERFILES
* DPIHION El Ho'oponopono es un antiguo metodo de sanacion proveniente de
P Hawaii v ensena el modo de deshacer blogueos vy problemas que I ey e e g
causan desequilibrio en la vida de cada persona. Katz estudio
* RCTIVIDADES durante doce afios con el maestro Dr. Thaleakala Hew Len, uno de
« SALIDAS los referentes mas representativos del Ho'oponopono. Este afio
- ENLACES Mabel Katz presentd en Buenos Aires su ultima obra 'El camino mas
S — facil para Vivir' gue promueve soltar el pasado, vivir el presente y

cambiar la vida para siempre.
- COBERTURAS ESPECIALES
A lo largo de esta obra, Mabel Katz explica |la importancia de poder soltar los problemas o

« ESTUDIDS e situaciones gue limitan a las personas o que |as aquejan con herramientas provenientes del
DE GENERD » Ho'oponoponao. El libro recorre varios aspectos que interesa a las personas como el amor, el éxito,
J la apariencia, los habitos, las emociones, los juicios, las expectativas entre otros.

COBERTURAS ESPECIALES : : s ’ e .
Entrevistada por Artemisa MNoticias, Katz remarco gue en si bien en sus conferencias hay una

. Ahorto mayor presencia femenina "observo que cada vez se suman mas hombres en Argentina. El cambio,
el despertar esta en nosotras las mujeres, depende de las mujeres gue el hombre también
despierte. El hombre esta para acomparnarnos a las mujeres no guiere decir gue nosotras seamos
Frngrnmu Redes mas importantes gue ellos o que nuestro trabajo es mas importante, el de los dos es
complementario e importante. Nosotras podemos, 2 pesar de que a lo largo de la historia nos
dijeron gue no'.

Webs Entre las publicaciones de Mabel Katz se encuentra una gue es para ninos ¥ ninas de entre 3 y 100
recomendadas anos 'El Camino Mas Facil Para Crecer', que habla de 'las verdades simples gue le muestran a los
nifios como aferrarse a su verdadera esencia y permanecer 'puros de corazoen” e incluye un CD.
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